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ᐃᓅᕋᑖᓄᑦ ᖃᓄᐃᖏᑦᑎᐊᕐᓂᕐᒧᑦ ᐃᓗᓕᖃᕐᒥᔪᑦ
ᐃᓕᓐᓂᐊᕈᑎᔅᓴᓂᑦ ᐊᒻᒪ ᓱᓇᒃᑯᑖᓂᑦ

ᓴᖅᑭᔮᖅᑎᑦᑎᔪᓂᑦ ᖃᓄᐃᖏᑎᐊᓂᕐᒧᑦ
ᐊᖓᔪᖅᑳᖑᓂᕐᒧᑦ ᐊᒻᒪ ᓄᑕᕋᓛᓄᑦ. ᐊᑎᓕᐅᕐᓗᑎᑦ
ᐃᓅᓵᖅᑐᓄᑦ ᖃᓄᐃᙱᑦᑎᐊᕐᑐᒃᑯᕕᖕᒧᑦ ᑭᖑᓪᓕᕐᒥ

ᕿᑐᕐᖓᒃᓴᖃᖅᑐᓄᑦ ᐳᓛᓕᕈᕕᑦ, ᓯᕗᓪᓕᕐᒥ
ᐊᓪᓗᕆᐊᕐᓗᑎᑦ ᐱᓇᓱᒃᓗᓂ ᓄᓇᓕᖕᓂ

ᐋᓐᓂᐊᖃᕐᓇᙱᑦᑐᓕᕆᓂᕐᒧᑦ ᐱᔨᑦᑎᕋᐅᑎᓂᒃ
ᕿᑐᕐᖓᒃᓴᖃᕐᓗᓂ ᓄᑕᕋᓛᕐᓗ ᑎᑭᓚᐅᖅᑎᓪᓗᒍ.

ᐅᐸᒃᓗᒍ ᕿᑐᕐᖓᒃᓴᖃᖅᑐᓄᑦ ᐅᐸᒍᑎᓂᖅ ᕿᑭᖅᑕᓂ ᐋᓐᓂᐊᕕᖕᒥ
ᐊᑎᓕᐅᖅᑕᐅᖃᑕᐅᔭᖅᑐᕐᓗᑎᑦ ᐃᓅᓵᖅᑐᓄᑦ

ᖃᓄᐃᙱᑦᑎᐊᕐᑐᓕᕆᓂᕐᒧᑦ ᐊᑐᒐᒃᓴᑦ ᓄᑕᕋᓛᓄᓪᓗ ᐊᑐᒐᒃᓴᑦ.

ᐃᑲᔪᕆᑦᐊᖓᔪᖅᑳᙳᓵᖅᑐᓄᑦ,

ᑐᑭᓯᒋᐊᒃᑲᓐᓂᕈᒪᒍᔅᓯ,

ᐃᕐᖐᓐᓈᖅᑕᐅᒃᑯᑦ ᑎᑎᕋᕈᓐᓇᖅᐳᓯ:

newbornwellness@
gov.nu.ca

mailto:newbornwellness@gov.nu.ca
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 HELP FOR NEW PARENTS, 

Newborn Wellness Kits also include educational
material 

and items that promote healthy parenting and
babies. 

Register for a Newborn Wellness Kit at your
next prenatal visit, the first step in accessing
community health services during pregnancy

and after the baby arrives.
For more information, email:

newbornwellness@gov.nu.ca

Attend your prenatal visit at your local Health Centre 
to register for your Newborn Wellness Kit. 
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Le trousseau comprend du matériel éducatif
et des articles qui favorisent la santé des

parents et du poupon. 

Inscrivez‑vous pour obtenir le vôtre lors de
votre visite prénatale, premier pas vers

l’accès au suivi de votre santé pendant la
grossesse et après l’accouchement.

Inscrivez‑vous à votre centre de santé lors de votre visite
prénatale pour obtenir le trousseau de mieux‑être pour

nouveau‑né.

UN COUP DE POUCE POUR LES
NOUVEAUX PARENTS, 

Pour d’autres renseignements,

veuillez courrieller à

newbornwellness@gov.nu.ca.
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Inuulihaanun Inuuhiqattiarnirmun Ikajuutit ilaujullu
ilihaidjutit titiqqat hunallu akhuurutiqaqtut

akhuurutinun inuuhiqattiarnikkut
angajuqaangunirmun nutaranuanunlu. 

Atiliurit haffumunga Inuulihaanun
Inuuhiqattiarnirmun Ikajuutit hingaijarnirmun

ihiariuqtaunahuaruvin, hivuliq atugahaq pinirmun
nunallaani aanniaqtailinirmun kivgaqtuutinik

hingaijaqtilutit kinguanilu nutaranikuvin.

Ilaulutit hingaijaqtunun pulaaqtunun nunangni Munaqhitkuni
atiliuriarni haffumunga Inuulihaanun Inuuhiqattiarnirmun

Ikajuutit.

IKAJUUTIT HAPKUNUNGA
ANGAJUQAANGULIHAANUN,

Kangiqhittiarumaguvin,

qaritaujakkut titiraqvigilugu:

newbornwellness@gov.nu.ca

mailto:newbornwellness@gov.nu.ca



